
 

Toxische Persönlichkeiten 
 

Tag 1 
 
08.30 – 09.00 Uhr 
Empfang mit Kaffee, Tee, Gipfeli und Obst 
 
Vormittag 
Modul 1:  Das Betriebsklima wird frostiger -wenn Streit plötzlich zur Tagesordnung gehört 
 
Kleine Pause 
Modul 2:  Meine Arbeit macht mich krank – Psychosozialer Stress am Arbeitsplatz 
 
12.00 Uhr – 13.00 Uhr 
Gemeinsames Mittagessen 
 
 
Nachmittag 
Modul 3:  Die Persönlichkeit des Toxikers unter der Lupe 
 
Kleine Pause 
Modul 4:  Der toxische Prozess 
 
16.30 Uhr Seminarschluss 
 
 
Tag 2 
 
08.30 – 09.00 Uhr 
Empfang mit Kaffee, Tee, Gipfeli und Obst 
 
Vormittag 
Modul 5:  Was Toxiker kosten – offensichtliche und versteckte Kosten 
 
Kleine Pause 
Modul 6:  Entgiften Sie den Arbeitsplatz – erfolgsversprechende Handlungsstrategien 
 
12.00 Uhr – 13.00 Uhr 
Gemeinsames Mittagessen 
 
Nachmittag 
Modul 6:  Entgiften Sie den Arbeitsplatz – erfolgsversprechende Handlungsstrategien 
 
Kleine Pause 
Modul 7:  Toxische Konstellationen und was wir von Toxikern lernen können 
 
16.30 Uhr Seminarschluss 
 


